Uithodiging Team Next
Slow triatlon Brugge
Zondag 22 september 2024

Beste teamleden, sponsors, familieleden, sympathisanten, ...

Bij het schrijven van deze uitnodiging, kijk ik even terug op de voorbije 6 maanden waarin Team
Next actief is.

Wat een rollercoaster, maar bovenal wat een mooi parcours hebben we reeds afgelegd. De
opstart, de leerprocessen gaandeweg, de mooie trainingen samen, de nieuwe leden die we
mochten verwelkomen, onze sponsorzoektocht, de warme gesprekken, het schouderklopje voor
elkaar, het ‘zonder woorden’ door dik en dun, samen ...

Nu we allen mogen genieten van mooie warme zomerdagen, kijken wij reeds vooruit naar ons
afsluitmoment van dit eerste (halve) werkjaar. En daarmee komt dus onze Team Next ‘Slow
Triatlon’ aan de beurt.

U bent van harte welkom!

Wie ? Teamleden en partner en/of kinderen zijn welkom

Ook onze sponsors, sympathisanten, ... heten wij van harte welkom
Wanneer ? Zondag 22 september 2024
Waar? Sint-Pietersplas, Blankenbergse dijk 75, 8000 Brugge

(Hier is voldoende parkeerplaats beschikbaar langs de weg)

Programma

12.30 uVerzamelen aan onze Team Next zone

13.00 u Start zwemmen - vergeet uw zwemboei en wetsuit niet!

14.00u Start fietsen - we voorzien 2 lussen van = 20 km en 2 groepen die met een
andere snelheid rijden.

16.30 uStart lopen - rond de plas is een rondje van 2km

18.30u Om af te sluiten kunnen zij die wensen (vrijblijvend) samen iets gaan eten

in de bistro aan de waterkant




Praktisch

® Erzijn M/V-kleedkamers en douches aanwezig op het terrein die we kunnen gebruiken.

@® Familie, supporters, ... blijven tijdens de sportsessies ter plaatse of zijn welkom om mee
te sporten. Zij kunnen wandelen/lopen rond de plas en/of kunnen aansluiten bij een
fietsgroep. Wie wil zwemmen kan mee zwemmen met de groep, een zwemboei is
verplicht op het water.

@® Eriseenspeelplein aanwezig op de site voor de kleinsten.

Kosten

Ons slotevenement bieden wij dankzij de steun van onze sponsoren kosteloos aan. Team
Next zorgt ook voor wat versnaperingen tijdens de namiddag.

Enkel eigen drankverbruik en eventueel avondeten zijn zelf te bekostigen.

Ten slotte

We hopen jullie warm gemaakt te hebben voor deelname aan onze slow triatlon. Elk doet
wat hij/zij kan, geen druk, geen limieten, ... plezier hebben tijdens het samen sporten. Daar
gaan we voor!

Gelieve in te schrijven tegen 25 augustus 2024 via
het onderstaande google document :

https:/forms.gle/vFBCZLEn3d4ujhCD9

We hopen je daar te mogen ontmoeten, en weet :

hoe meer zielen, hoe meer vreugd - =



https://forms.gle/vFBCZLEn3d4ujhCD9




